


Om jeg sa taler med menneskers og engles tunger,
men ikke har keerlighed,
er jeg et rungende malm og en klingende bjcelde ...

Keerligheden er talmodig, keerligheden er mild,
den misunder ikke, keerligheden praler ikke,
bilder sig ikke noget ind ...

Den tdler alt, tror alt, haber alt, udholder alt ...
Sa bliver da tro, hab, keerlighed, disse tre.
Men starst af dem er kaerligheden.

Uddrag fra Paulus’ 1. brev til menigheden i Korinth kap. 13.



Sagt om Keerlighed

13 Et citat om keerlighed?
Sludder!
Keerlighed er ikke ord,
men handling.

Kirsten H. Hansen

Om de anvendte citater:

Bibelcitaterne er fra Den Autoriserede
Bibel fra 1992.

Salmeversene er fra Den Danske Salme-
bog 2003.

Udsagn anfert med ,Sagt om Kaerlighed”
er fra en Sommerkonkurrence i Politiken
11. august 1997.

Udsagn indledt med ,Hvad barn siger..."
er fra samlinger, der findes pa internettet.

Keerlighed

Denne udgave af Kirkemagasinet fra Kirkerne i Ishgj seetter
fokus pa kaerligheden, som den udfolder sigi medgang og i
modgang i parforhold eller segteskab. Artiklerne er skrevet af
sognets praester med personlige bidrag fra sognets beboere.

| forseget pa at seette ord pa de udfordringer, som forelskelse,
keerlighed og aegteskab stiller os over for, traekker vi pa udvalgte
udsagn fra Biblen og salmebogen, vores egne erfaringer samt
citater fra store og sma mennesker.

Det er vores hab, at vi med dette magasin giver anledning til
eftertanke og samtale om det, der af mange opfattes som det
sterste i livet, nemlig keerligheden - og alt det bade dejlige og
svaere, den fgrer med sig.

God lzeselyst!

Salmebogen Biblen Born siger
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Mine keere, lad os elske hinanden,

for keerligheden er af Gud, og enhver, som elsker,

er fadt af Gud og kender Gud.

Den der ikke elsker, kender ikke Gud, for Gud er keerlighed.

1.Johannesbrev 4, 7-8.




Keerligheden er...

Kaerligheden dukker op pa mange mader
i livet. | forholdet til den elskede, bgrnene,
vennerne, i det gode faellesskab. Den giver os
store glaeder og mange sorger. Vi leenges efter
den og vi keemper med den, nar det ikke gar,
som vi drgmmer om og @nsker.

Men hvad er kaerligheden for noget? Her
kommer nogle bud pa det:

Kaerlighed er at se
Man siger, at kaerlighed ger blind. Men er det
nu ogsa sandt? Det er maske nok sadan, at
nar den ferste forelskelse raser, sd er man
villig til at se gennem fingre med en del fejl og
mangler ved den udkarne.

Men kaerligheden selv - den er alt andet
end blind. Kaerlighed gor ikke blind, men giver
os viljen til at se det menneske, man elsker, og

Sagt om Keerlighed

13 Keerligheden er overvindelsen af fremmedheden
mellem jeg og du, en fremmedhed, som imidlertid altid
er der og altid ma veere der for at keerligheden kan

veere levende.
H.G. Gardamer

gore sig umage for at se det bedste i det men-
neske - ogsa nar alting ikke er perfekt.

Og det er det jo nok meget sjeeldent. For det
hgrer med til det at vaere menneske at veere
uperfekt. Det er nemt at elske et menneske,
der er talmodig, rummelig, kaerlig, givende,
omsorgsfuld, glad, sjov og taenksom. Og svaert
at elske et menneske, der er alt det modsatte.

De allerfleste af os rummer en skensom
blanding af det hele. Elsker man et andet
menneske, sa falger det uperfekte med.

Og nar vi elsker, bliver vi vidner til hinan-
dens liv. Vi ser bade det gode og det darlige,
de store gjeblikke og alt det almindelige.
Kaerligheden geor os til hinandens livsvidner.

At elske er at se.

Keerlighed er at bede

Nar man elsker hinanden, sa beder man hin-
anden om noget mange gange om dagen og
pa mange forskellige mader.

Man beder om kys og knus. Man beder
den anden om at deles om livet med alle de
opgaver det rummer. Man beder om overbae-
renhed. Man beder om fred.

Bonnerne er mange.
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Sagt om Keerlighed
13 Keerligheden er evnen til at scette sig i en
andens sted. Moralen er viljen til det.

Villy Serensen

Alle bannerne kommer af, at man har tillid til
den, man elsker. Man beder om noget, fordi
man forventer sig noget godt af sin elskede.

Holder man ferst op med at bede hinanden
om noget, at have @nsker og krav til hinanden,
sa er forholdet i fare for at d@. For et menne-
ske, du ikke vil eller kan bede om noget, kan
du ikke have et forhold til.

Keerligheden far os til at bede.

Kaerlighed er at lide

| Kristendommen hgrer viom Guds s@n, der
bliver korsfaestet. Han gar i dgden for de
mennesker, han elsker. Men det er ikke kun
Guds sgn, der led for keerligheden. Det gor vi
alle sammen.

At elske et andet menneske vil uundgaeligt
fore smerte med sig. Det gar forbandet ondt
nar kaerligheden harer op, nar forholdet gar i
stykker, eller nar man mister den, man elsker.
Det er blevet kaldt keerlighedens pris - den
smerte vi far med, som en del af kaerligheden.
Og ogsa undervejs er der smerte. Vi bekymrer
os, om dem vi elsker.

Vi bliver vrede, og vi bliver skuffede og
sarede. Vi lider med de mennesker, vi holder
af, nar de rammes af smerte. Vi kan ikke veelge
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atveere ligeglade, med et menneske, vi elsker.
For kaerligheden fortzeller os, at det andet
menneske er ubetinget vigtigt. Derfor lider vi
for keerligheden.

Kaerligheden er fundamentet for det hele.
Nar vi oplever keerligheden i vores liv, giver
det livet ny mening. Det far os til at gere ting,
vi maske ellers ikke ville ggre, og ga veje, vi
maske ellers ikke ville ga. Keerligheden gor
alting nyt. Samtidig er keerligheden aeldgam-
mel. Kristendommen fortzeller, at Gud skabte
verden og alle mennesker. Og at Gud gjorde
det af keerlighed.

Keerligheden er ogsd meningen med det
hele: "Du skal elske din naeste som dig selv”,
siger Jesus. Det er det kristne bud om naeste-
keerlighed. P4 samme tid ufattelig enkelt og
hamrende sveert. Et ideal vi skal prave at leve
op til, og som vi aldrig kan opnd. Kaerlighe-
den kraever af os, at vi behandler hinanden
kaerligt. Men buddet er ikke en betingelse
for Guds keerlighed til os. Den har vi farst
og sidst, fordi vi er skabt i keerlighed. Uden
keerligheden var ingen af os her.

Derfor er kaerligheden fundament for det
hele!



Hvordan ser vores

keerlighed ud?

Vi har spurgt nogle par om kaerligheden.

Her er, hvad de har at fortaelle...

Ronnie og Carina har veeret sammen i
ncesten 30 ar. De har 3 barn sammen.

Hvad er det bedste ved jeres keerlig-

hed?

Det er, at vi har hinanden at dele alt
i livet med. At vi bakker hinanden
op og er hinandens trofaste statter i
medgang og modgang.

Hvad tenkte I, forste gang | sa hin-
anden?

Vi megdtes i Hundige. Fgrste gang jeg
sa Ronnie, syntes jeg, at han sa laek-
ker ud. Sa jeg sagde til min veninde,
at "ham der skal vaere far til mine
bern.” Og det blev han.

Da jeg sa Carina, var hun sammen
med sin veninde. De sad og talte om
et bryllup. Jeg troede, det var Carina,
der skulle giftes, og jeg kan huske,
jeg teenkte: "Ham, der skal giftes med
hende, er da den heldigste mand i
hele verden.” Det viste sig dog, at det
IKKE var Carina, der skulle giftes...
hun var kun 18 ar.

Hvor holdti jeres farste date?

Det var pa Gordon Bleu i Ishgj Center
en ganske almindelig torsdag aften,
og derefter hjem til kaffe i Ronnies lil-
le lejlighed i Ishgj centrum. Carina tog
aldrig hjem igen, vi har boet sammen
lige siden, det er 29 ar siden.

Hvilke udfordringer er der i jeres
forhold?

En udfordring i et langvarigt forhold
kan veere, at man altid er to om at tage
store beslutninger, men det kan mani

hej grad ogsa veelge at kalde en styrke.

Har | et godt rad til, hvordan man
holder sammen

i mange ar?

Nar man er sammen i sa mange ar,
vil der nok komme nogle tidspunkter,

hvor keerligheden falder lidt ud. Det
kan veere i perioder, hvor man druk-
ner i hverdagens stress og pligter. Sa
skal man kigge hinanden i gjnene og
aftale, at man kaemper for det! For
keerligheden vender altid tilbage.

Man skal huske at prioritere hin-
anden, tilbringe tid sammen, kaere-
steweekender, festivaler eller rejse
sammen. Men ogsa give hinanden
luft og frie tajler. Gensidig tillid er
kodeordet.

Hvad er den sterste glaede i jeres
forhold?

Den starste gleede er at veere sam-
men, opleve ting sammen, tale
sammen, grine sammen, og vaere
stolte over den familie, vi har skabt
sammen.
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Stgrst af alt er kaerligheden!

Sterst af alt er kaerligheden! Sadan star der i
Bibelen, og sadan feles det ogsa, nar keaerlighe-
den dukker op i vores liv.

Nar vi meder keerligheden, far livet ny
dybde og betydning. Og Bibelen har meget
at sige om kaerligheden. | Hgjsangen star
der feks. "Keerligheden er steerk som deden,
en voldsom brand. Valdige vande kan ikke
slukke keerligheden, floder kan ikke skylle den
bort." (Hejsangen 8, 6-7)

| 1. Korintherbrev lyder det ganske ander-
ledes: "Keerligheden er talmodig, keerligheden
er mild, den misunder ikke, kaerligheden praler
ikke, bilder sig ikke noget ind. Den taler alt, tror
alt, haber alt, udholder alt." (1. Kor. 13, 4-7)

De to citater siger noget forskelligt om
kaerlighed, men det ene citat er ikke mere
sandt end det andet, for kaerligheden er
bade talmodig og steerk. Den er bade mild
og braender som ild. Det er netop fordi
kaerligheden rummer alt det - og meget mere
- atvi aldrig bliver faerdige med den.
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Vilaenges efter at finde keerlighed og vi forun-
dres gang pa gang over den. Teenk at hjertet
kan banke og svulme sd meget! Taenk at et an-
det menneske kan vaere sa dyrebart og dejligt!

Kaerligheden har det med at flytte rundt
med os - den far os til at flytte sammen,
eller laegge gamle vaner om - og nogle
gange ligefrem at skifte livsbane. Derfor kan
kaerligheden vise os nye veje og hjaelpe os
med at vaere dér, hvor livet byder os at vaere.
Vivil gare rigtig meget for dem, vi elsker!

Men vi kan ikke selv bestemme, hvem
vi elsker - eller hvem, der elsker os. Derfor
foles keerligheden ofte som en gave. Man
kan blive ganske taknemmelig over, at der
er mennesker, som elsker én og viser det.
Men kan ogsa blive taknemmelig over at
have mennesker i sit liv, som man kan give
kaerlighed til.

Keerligheden giver livet mening.

Hvor er det godt, vi har kaerligheden!

Sagt om Keerlighed
13 Keerlighed er som intet andet i verden.
Jo mere du gir veek, jo mere bliver der af den.

Jean Honor, Nyborg



Loeg mig som en seglring ved dit hjerte,
som en seglring om din arm;

for keerligheden er stae.rk som doden,
lidenskaben er grum som dadsriget,
dens flammer er flammer af ild,

en voldsom brand.

Hojsangen 8, 6
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Nutidens parforhold

De fleste drgmmer om det gode
parforhold, men nogen gange lever
virkeligheden ikke op til dremmene.

Det har nok altid veeret en udfor-
dring, nadr to mennesker skulle leve
taet sammen, men der er alligevel
nogle ting, der har andret sig. Sa det
kan veere mere udfordrende at leve i
parforhold i dag.

FAgteskabet
Agteskabet/parforholdet er ikke
leengere en afggrende og baerende
institution. Det er hverken en ngd-
vendighed gkonomisk eller socialt, at
vilever i et parfold. Det var afggrende
faktorer far i tiden, men i dag kan vi
klare os selv. | dag bliver vi ikke gift,
fordi det er ngdvendigt, men fordi

vi har lyst til det, og fordi det giver
mening for os.

Det er der mange gode ting ved. MEN
nar lysten skal vaere det baerende, lig-
ger der et stort pres pa vore folelser,
og det kan de ikke altid beere. Fglelser
&ndrer sig hurtigt, og det kan vaere
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en udfordring for ens overbeaerenhed,
udholdenhed og talmodighed.

Ligestilling

Kgnnenes ligestilling betyder, at de
traditionelle roller og fordelingen af
arbejdsopgaver ikke leengere ligger
fast. Tveertimod er de til diskussion.
Hvem skal lave hvad? Hvem ger rent?
Det er ikke givet, at kvinden laver
mad og manden ordner bil - alt er til
forhandling.

Og det er der meget godt ved. MEN
det kan ogsa give anledning til mange
diskussioner om, hvem der laver
mest - iseer nar man har sma barn.
Nar rollerne ikke ligger fast pa for-
hand, skal hver part finde sin plads i
feellesskabet.

Individualiseringen

Vi bliver fra den tidlige barndom op-
draget med, at vi skal maerke efter,
hvad vi har lyst til at bruge vores

liv pa. Hvad giver mening for mig?
Hvordan jeg kan fa det gode liv? Og

vi forsgger at skraeddersy vores liv,
sa det passer perfekt med et godt ar-
bejde, dejlige venner og spaendende
hobbies. Det betyder, at den partner
vi finder, i en eller anden grad, ogsa
skal passe ind i vores livsprojekt.

Det kan der komme meget godt ud
af. MEN det kan ogsa give udfordrin-
ger, fordi det gor det sveerere at ga pa
kompromis og have forstaelse for, at
den anden er anderledes end én selv.
Sa kan man ende ud i at ville forsgge
at lave den anden om, sa han eller
hun passer bedre ind i det liv, man
gnsker sig.

Forbrugssamfund

Vi lever ofte efter et’brug og smid
vaek'-princip. Gar vores ting i stykker
smider vi oftere ud end vi reparerer.
Typisk fordi det ikke kan betale sig at
reparere. Der kan vaere en tendens
til, at vi laver den samme analyse i
parforholdet: Kan det betale sig?
Bliver det for besveerligt, for udfor-
drede eller for kedeligt, sa smider



Sagt om Keerlighed

13 At elske et andet menneske:
Det er maske den sveereste
opgave, vi nogensinde vil
blive betroet, den ultimative
opgave, den egentlige
og endelige prove, det
arbejde, der gor alt andet til
indledende gvelser.

Rainer Maria Rilke

Hvad bern siger...

Y) Hvis konen siger til manden,
at han skal vaske op, og han
gor det, vil de leve lykkeligt.

Karina, 12 ar

Et godt cegteskab er, ndr den
ene laver kartofler og den

anden laver sovs.
Bolette, 10 ar

vi ud og satser pa at finde en mere
passende partner. Det synes nemme-
re end at reparere.

Det kan der komme nye gode
relationer ud af. MEN det kan ogsa
give udfordringer for forholdet, fordi
et forhold med et andet menneske
ogsa handler om udholdehed, over-
baerenhed og blik for den andens
liv. Et forhold kraever det lange seje
traek, hvis det skal blive ved med at
holde.

Forventninger

Vilever i en tid, hvor vi har hgje for-
ventninger til os selv, hinanden, vores
livog det samfund, vi lever i. Vi vil ikke
ga pa kompromis med det gode liv.
Viforestiller os, at det gode liv er fuld
af lykke, gleede og mening. At vores
forhold er lige sa lykkeligt, som vi ser
hos andre pa de sociale medier eller

i romantiske film, og vi ggr os umage
med at opna det.

Det kan der kommer mange gode op-
levelser ud af. MEN udfordringen ved
dette er selvfglgelig, at de faerreste
laegger billeder pa de sociale medier,
nar de skeendes med deres kareste,
eller nar hverdagen er blevet kedelig
og leverpostejsfarvet. Forventninger-
ne er sa hgje, at det naermest kun kan
fejle, hvis man tror, man skal leve op
til det.

Det er godt at blive opmaerksom pa
de udefrakommende faktorer, der
udfordrer parforholdet. Mange af
dem er vilkar, vi ikke kan gare noget
ved.

Men vi kan gve os i at se med milde
gjne bade pa vores hgje forventnin-
ger og pa den kaerlighed, der faktisk
udfolder sig mellem os.
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Bryllup pa mange mader..

1) Det er sé yndigt at folges ad
for to, som gerne vil sammen veere;
da er med gleeden man dobbelt glad
og halvt om sorgen sa tung at beere;
ja, det er gammen
at rejse sammen,
ndr fjederhammen
er keerlighed.

DDS 703, vers 1.

Et stort og festligt kirkebryllup med bruden i
en fantastisk brudekjole og masser af gaester.
Sadan er der mange, der bliver gift. Men en
kirkelig vielse kan ogsa vaere ganske lille - og
det bliver den ikke mindre romantisk af. Viel-
sen behgver ikke forega pa en lerdag - | kan
ogsa blive gift en onsdag eftermiddag. Og i
mange tilfeelde er det ogsa muligt at blive viet
et sted, der betyder noget saerligt for jer.

Her kan du mede tre par, der valgte noget
andet, end det store kirkebryllup.
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Sascha og Niklas blev gift i deres kolonihave
Vivalgte at give hinanden vores ja under en
pavillon i kolonihaven. Det var en smuk dag,
hvor vi bade fejrede vores datters ferste ar og
karligheden til hinanden. En lille, hyggelig fest
holdt helt efter vores gnske.
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Pernilla og Daniel blev gift alene i kirken

Vi madtes, mens vi luftede vores hunde, og ja,
sa tog han mig med storm, og vi blev hurtigt
kaerester.

Efter 6 maneder blev vores liv vendt pa
hovedet, da Daniels mor dgde. Og seks
maneder senere mistede Daniel desvaerre
ogsa sin far.

Der lzerte vi, at hvis vores forhold kunne
holde til sa heftig en start, sa kunne vi klare
alt! l vores tid sammen har sorgen ramt flere
gange, og det har taget hardt pa os - men vi
har sagt til hinanden, at vores kaerlighed kan
klare alt!

1 2020 matte vi simpelthen forevige vores
|gfter til hinanden og give hinanden lovning
pa evig kaerlighed. Sa den 21. december blev
viviet i al hemmelighed, pa bedste corona-
maner - vi var kun os, praesten og nogle
vidner fra kirken samt organisten. Datoen var
vigtig, da det er Daniels mors fgdselsdag.

Vores familie har vaeret ramt mange gange
gennem arene, men vi ved, at vores keerlighed
gor os steerke sammen!



Anna og Brian blev gift i forbindelse med
deres sens barnedab

Vivalgte at kombinere dab og bryllup,s fordi
vi syntes, at en barnedab er en meget naer
og hyggelig dag, og den stemning ville vi
gerne have til vores bryllup ogsa. Det vigtige
for os var at blive viet i kirken, men uden alt
"balladen".

Derfor var det oplagt at overraske familie
og venner ved at sl det sammen med Thors
dab. Det var vildt sjovt at overraske, og vi
fandt en helt fantastisk made at gare det pa,
ved at praesten kom med brudebuketten efter
Thors dab.

Hvad bern siger...

13 Forskellen pa at blive gift og ikke
at blive gift er, at det er dyrere at
blive gift.

Sidsel, 8 ar

Hvis man ikke er gift, kan man

ikke komme pa bryllupsrejse.
Mikkel, 7 &r

Foto: Hedgehog Media
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Marianne mistede sin mand efter 30 dr
sammen.

Hvordan medte du din mand?

Vi mgdtes pa min daveerende arbejds-
plads - et plejehjem pa Frederiks-
berg. Vi fik ca. 30 dejlige ar sammen.
Men vi ndede kun at veere gift i godt
14 ar. Min mand ville vaere sikker
denne gang, da han havde haft et
kaotisk aegteskab bag sig. Vi blev gift i
Vejled Kirke, og min mand blev bisat i
samme kirke af samme praest.

Hvad var det bedste ved jeres
keerlighed til hinanden?
Det var, at vi havde respekt for hinan-
den og meget forstaelse for hinan-
dens gnsker og behov. For eksempel
nar det gjaldt samveer, ferier, hobby-
er, vores forskellige familier, vores
respektive bgrn og vores venner.
Det hele var ikke rosenrgdt, vi
havde da ogsa vores diskussioner
og uenigheder, men min mand var
ikke én, man kunne vaere vred pa ret
leenge, og han ville ikke lade vreden

gdelaegge dagen. For som han tit
sagde: , Livet er for kort til ufred og
vrede!”

Hvad husker du tilbage pa med
glaede?

Jeg kan huske, hvor hurtigt vores bgrn
og familie fandt ud af, at det var alvor
for os to. Vi boede sammen fa mane-
der efter vi havde madt hinanden.

Vores bgrn, svigerbgrn og barne-
bgrn er meget teette og glade for
hinanden den dag i dag.

Der er ogsa mange dejlige og sjove
minder i form af oplevelser, fester,
udflugter og ferier i ind- og udland -
bade med og uden familien.

Hvad savner du allermest i dag?
Jeg savner mest den ping-pong, vi tit
havde, vores mange gode snakke og
at have en god og kaerlig mand, at
dele sorger og glaeder med.

Jeg havde en meget forstaende og
keerlig mand, som var god til at trgste
og god at grine med. Nu er det indi-
mellem sveert at klare alene.

Hvad har hjulpet dig i din sorg over
ham?

Jeg kan kun sige, at det at komme i
Sorg- og livsmodsgruppe har hjulpet
mig godt pa vej, og det har ogsa givet
mig fire nye dejlige venner, som altid
forstar, hvis man har en darlig dag.
Vi bruger ogsa hinanden, hvis der er
behov for det - feks. pa telefonen.
Tak, til jer alle i kirken!

Hvilken betydning har jeres kaer-
lighed haft for dig nu, hvor du ser
tilbage pa den?

Min kaerlighed til min mand gav mig
et utroligt dejligt liv med meget tryg-
hed, karlighed og forstaelse for, hvad
jeg havde brug for.

Jeg havde en mand, der ville gare
alt for mig. Jeg var ikke i tvivl om hans
kaerlighed, og min kaerlighed til ham
var lige sadan.

Jeg havde aldrig troet, jeg ville op-
leve sa intens og gensidig kaerlighed,
for vi mgdte hinanden.
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Alfred og Tove har veeret sammen i
54 dr. De har en datter sammen.

Hvad er det bedste ved jeres forhold
til hinanden?

Det bedste er, at vi trods vores for-
skelligheder aldrig har veeret i tvivl
om, at vi hgrer sammen. Og at vi altid
har givet den anden plads til at vaere
sig selv.

Hvor medtes | forste gang?

Vi mgdte hinanden pa Vin og @lgod

i marts 1968. Alfred var til polter-
abend med en kammerat, og jeg var
sammen med en veninde. P43 Vin og
@lgod stod man oppe pa bankene og
sang med, og pa et tidspunkt spille-
de orkestret "Alfred skal giftes nu til
morgen”. Det var selvfelgelig til den
kommende brudgom, men allerede
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Hvordan ser vores

keerlighed ud?

den aften begyndte tanken om noget
varigt at spege i hvert fald hos mig.
Der var dog det problem, at han hed
Alfred - for det var da et umuligt navn
i 1968, hvor almindelige maend hed
Bent, Ole eller Carsten. Sjovt at teenke
pa, at Alfred i dag er i toppen af listen
over drengenavne.

Hvordan faldt | for hinanden?

Jeg faldt for hans varme gjne, og sa
havde han klgft i hagen og r@g pibe.
@jnene er der stadig, men klgften
blev hurtigt daekket af skaeg, og piben

lagt pa hylden. Han faldt bare for mig.

Hvad er den starste udfordring ved
atverei et forhold?

Efter 53 ars aegteskab har vi lzert at
vaelge vores kampe med omhu, selv-
om vi kan vaere meget uenige. Den
starste udfordring er, at vi begge er
ramt af kronisk sygdom. Indtil videre
har vi tacklet det ved, at den ene er
staerk, nar den anden er svag.

Vi blev gift 3. maj 1969. Hele fami-
lien troede, at vi blev gift sa hurtigt,
fordi jeg var gravid. Vi vidste bedre,
for jeg havde en hormonel fejl, som
gjorde det sveert, hvilket vi allerede

Vi har spurgt nogle par om kaerligheden.
Her er, hvad de har at forteelle...

havde talt om, men vi hdbede selvfel-
gelig, fordi vi begge gerne ville have
bern. Det lykkedes efter "kun” 21 ar. |
1990 kom vores datter til verden som
et lille mirakel. Hun har i dag mand og
tre bgrn, sa vores mangearige tosom-
hed er aflgst af et skent og larmende
familieliv.

Det var en udfordring at vaere barn-
lgse i sa mange ar, men vivar begge
ledere i FDF og havde stor glaede af de
bern, vihavde med at ggre der. Det
var ogsa udfordrende at blive forzeldre
selvfglgelig, men det var faktisk ikke
dén store omvaeltning, som bade vi og
omgangskredsen havde troet. Vores
datter kan ikke forsta, at hun ikke blev
mere forkaelet, ndr hun nu var ene-
barn af "gamle” forzeldre.

Og hvad er den storste glaede?

Den sterste glaede er at vagne op
hver morgen ved siden af hinanden.
Pa vores guldbryllupsdag i 2019

gav vi afkald pa morgenkaffen og
inviterede i stedet venner og familie
til Ishgj Kirke til velsignelse af vores
egteskab. Det blev den dejligste dag,
som vi stadig teenker tilbage pa med
stor glede.



Den gode samtale
| parforholdet

Et af de omrader, hvor mange par op-
lever store udfordringer i dag, er i for-
hold til deres kommunikation. Mange
oplever, at misforsta hinanden ikke
at kunne traenge igennem med deres
budskab eller fgle sig overhart. Det
kan veere, at vigtige emner drukner

i skaenderier, og man glemmer at
hgre, hvad partneren siger. Eller det
kan vaere samtalen bliver for sveer, sa
en eller begge parter traekker sig fra
den. De vigtige samtaler kraever tid og
overskud, og det kan veere svaert at
findeien travl hverdag.

Ligegyldigt hvilke udfordringer | op-
lever omkring kommunikation, er der
hab for, at det kan blive anderledes.

Folkekirken i Ishgj og Haje Taastrup
udbyder det peedagogiske kommu-

nikationskursus for par som kaldes
PREP. PREP star for Prevention and
Relationship Enhancement Program
- eller lidt frit oversat: 'Praktiske Red-
skaber til et Engageret Parforhold'.

Formalet med PREP er at skaerpe
opmaerksomheden for, hvilke udfor-
dringer, der er i den seerlige konstella-
tion mellem netop dig og din partner.
For med den felger ogsa ofte et
sarligt problemsaet. Mange oplever,
at der er kernekonflikter, som de
fleste konflikter i parforholdet kan
relateres til, ogsa de sma skanderier.
Det kan f.eks. handle om gkonomi,
sex, balancen mellem fzellesskab og
individualisme eller andre emner.
Nar man far gje pa, at der er en ud-

Sagt om Keerlighed

) Kunne det teenkes, at der
fandtes en opmeerksomhed,
som var hensigtsneutral,
som ikke var betinget af mine
preestationer, men ganske
enkelt lagde mcerke til mig,
bare fordi jeg var til?
Sadan en opmeerksomhed

ville jeg kalde keerlighed.
Fra POLITIKEN

fordring, som ofte gar igen, kan man
sammen begynde at undersgge, hvad
der ligger til grund for uenighederne.
Maske vil det give mulighed for, at
man som par kan opleve at vaere pa
samme hold mod problemet, i stedet
for at bekaempe hinanden fra hver sin
side og dermed ggre den anden til en
del af problemet.

Vikan have en tendens til at tro,
at andre mennesker forstar verden
pa samme made som os, men ofte
opdager vi, at hvad der er logisk for
vores partner, ikke ngdvendigvis er
det for os. Derfor er det godt at vaere
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Hvad bern siger...
13 Man gifter sig for at love
hinanden noget.

Morten, 11 ar

nysgerrig pa, hvorfor den anden
taenker, faler eller ggr som han/hun
gor. Det er der ofte en god grund til,
og nar vi kender den, far vi en stgrre
forstdelse for den andens perspektiv,
i stedet for at forsgge at overbevise
den anden om, at jeg har ret.

| et skeenderi ender vi ofte med
at stabe kanoner, vi kan skyde den
anden ned med. Men frugtbar kom-
munikation handler ikke om at fa ret.
Det handler i stedet om at fa indsigt
i, hvorfor den anden ger, som han/
hun ger.

Det lyder maske logisk og banalt,
men det er sveert at huske, fordi der
ofte er store folelser pa spil. Man
kan fgle sig forladt, overset, uelsket,
svigtet eller andet.

Pa PREP kurserne arbejdes der
med at fa oje pa faresignalerne i ens
forhold. De ting, som indikerer, at
man ikke er pa vej et godt sted hen i
kommunikationen. Ligesom i trafik-
ken, hvor stopskiltene forteeller os:
Kor ikke denne vej, det ender galt!
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Der er fire vigtige faresignaler:

Optrapning: Tonen haves, man vil
bekaempe hinanden og ender i
skaenderi og ikke konstruktiv kom-
munikation.

Tilbagetraekning: Den ene eller beg-
ge traekker sig, nar der er optraek
til, at en samtale kan blive sveer.
Det sveere emne forlades uden, at
man har faet talt om, hvad man
kan gere.

Nedvurdering: Den ene part latterlig-
gor eller bagatelliserer den andens
problem. Dette vil ofte betyde, at
den anden part traekker sig, og at
emnet bliver ikke taget alvorligt.

Negativ fortolkning: Den ene part
hgrer alt som en kritik eller som et
personligt angreb. Den, der har et
problem traekker sig, s problemet
ikke bliver taget op.

Det kan vaere en god ide at overveje,
hvilke faresignaler, der er typiske
hjemme hos jer. Nar | er opmarksom-
me pa dem, kan | maske sige: "Hov,

nu er vi pd vej ned ad en dum vej! Lad
os lige vente med at tage dette emne
op til et tidspunkt, hvor vi har sterre
overskud og bedre tid til den samta-
le”. Og husk sa at seette tid af til at tale

sammen om det, der er sveert, pd en
respektfuld og omsorgsfuld made.

Pa et PREP-kursus lerer man et
redskab, der hedder tale/lytteteknik,
som gar ud p4a, at man skiftes til at
have taleretten. Den anden part skal
sa blot gentage, hvad der bliver sagt.
P43 denne made sikrer man sig, at ens
egen fortolkning ikke overtager det
egentlige budskab. Samtidig tager
dette redskab ogsa tempoet ud af
samtalen, og giver ro og tid til at lytte.
Nar den ene part har sagt det, han/
hun gnsker, gives taleretten videre
til den anden, som sa kan forklare,
hvordan situation opleves fra hans/
hendes perspektiv.

Det kan virke som en fjollet teknik,
og den kraever i hgj grad tid og ro til
at tale sammen om de sveaere ting.
Maske kan I starte med at preve at
tale sammen pa en rolig made om
noget, der ikke er et spraengfarligt
emne, og sa lige sa stille bevaege jer
ind i noget, der er lidt mere tungt
eller svaert.

Har I lyst til at komme pa
PREP-kursus, sa se mere pa
ishoejkirker.dk/prep



5 gode rad

1. Prioriter tid sammen med hinanden - tid
hvor | ger jer umage, ligesom nar | skal
veere sammen med gode venner.

2. Tal med hinanden om andet end de
praktiske hverdagsting.

3. Provatseetdigiden andens sted.
4. Seorg for at have fysisk intim kontakt.

5. Opgivdremmen om at have et
ukompliceret totalt lykkeligt parforhold
-fordef Se i stedet pa hvad

de de er ved netop jeres
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Mia og Linda har veeret kcerester i
knapt 14,5 ar og har kobberbryllup til
november, hvor de planlcegger at blive
velsignet i kirken. De har to barn pG 10
og6ar.

Hvad er det bedste ved jeres
forhold?

Det bedste ved vores forhold er, at

vi bade i det daglige og til seerlige
lejligheder altid forsgger at gore det
bedste for den anden. Vi giver plads
til hinanden, og vi kan lide hinandens
selskab.
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Hvordan ser vores

keerlighed ud?

Vi har spurgt nogle par om keerligheden.

Her er, hvad de har at forteelle...

Hvordan passer | pa keerligheden?
Vi prever at finde tid til at veere
kaerester og ikke kun foraeldre. Og vi
prever at overraske og glaede hin-
anden - ogsd med de sma ting. Og
sa prever vi at huske at sige tak til
hinanden - ogsa for ting som at have
taget opvasken, gaet med hunden
eller tamt vaskemaskinen. Vi praver
at huske, at vi ikke kan tage hinanden
for givet.

Hvordan faldt | for hinanden?

Vi madtes online og skrev sammen
gennem et stykke tid, venskabeligt
uden at mgde hinanden.

Sa medtes vi tilfeeldigt til en pride i
Kgbenhavn, hvor Linda desveerre var i
et forhold, men vi holdt kontakten on-
line - stadig venskabeligt. Aret efter
medtes vi pa Diskotek Pan. Linda var
kort forinden blevet single, og sa var
det nu, der skulle laegges billet ind,
taenkte Mia

Sa vi begyndte at ses til fest pa Mias
seminarium og arrangerede flere
aftener, hvor vi spiste sammen med
venner.

Er der noget | saerligt husker fra den
forste tid?

Det er folelsen af ikke at kunne
undvaere hinanden. Og sa de dage,
hvor Mia kom susende pa sin scooter
fra Gladsaxe til Ishgj i alt slags vejr,
og Linda stod i vinduet og gemte sig
genert bag gardinet og havde som-
merfugle i maven.

Hvad vil | gerne blive ved med at
goreijeres forhold?

Trods kriser og de op- og nedture, der
folger med gennem et langt forhold,
at sa se de dejlige ting i den anden og
finde tid til at snakke gamle minder
og endnu vigtigere at skabe nye
minder sammen.



"Sex er godt og sex er dejligt!”
- Gud gar ind for sex!

Overskriften her er en omskrivning
af et udsagn fra Sundhedsstyrel-
sens direktar, Sgren Brostrgm, da
han i slutningen af april 2020 blev
spurgt, om der var seerlig risiko for
corona-smitte, nar man dyrkede sex?
Det afviste han dog kategorisk med
ordene: "Sex er godt og sex er sundt!
Sundhedsstyrelsen gar ind for sex!”

| forleengelse heraf slar den
aktuelle omskrivning fast, at kristen-
dommen som sadan ikke lider af den
sexualforskraekkelse, man til tider har
tilskrevet den kristne kirke. Kirkens
syn pa sex og erotik har ganske vist
i perioder af historien aeret skeptisk,
men det skyldes ofte en tolkning, som
var mere praeget af samtidens kultur
end af bibelen. For bortset fra, at
dens sprogbrug om dette hotte emne
kan virke fremmed i moderne grer,
er bibelens tale om sex og erotik ret
aben og ligefrem.

Sex i Bibelen

Som udgangspunkt ser den bibelske
forteelling pa ingen made negativt pa
kgnnet og det, der naturligt falger af
mennesket, som et seksuelt vaesen.

| fortaellingen om verdens skabelse
hedder det, at Gud skabte mennesket
i en slags lighed med sig selv. Som
mand og kvinde skabte han dem. Og
Gud velsignede dem og gjorde dem
frugtbare, sa de kunne fylde hele
jorden med deres bgrn. | forteellin-
gen om Adam og Eva hedder det, at
Adam "Ia med"” sin kone Eva - heraf
vores danske ord "Samleje” - og hun
blev gravid og fadte sin sgn Kain. Evas
umiddelbare reaktion er udbruddet:
"Jeg har skabt en mand ved Herrens
hjeelp!”.

Det menneskesyn, der kommer til
udtryk i disse gamle forteellinger, af-
viger pa ét afgerende punkt fra vores
nutidige forstdelse af mennesket som

Sagt om Keerlighed
13 Keerlighed er at vandre
gennem sneen i stilhed eller

bare at elske med lyset teendt.
Stefan Kjaergaard, Stouby

etindivid, idet man i stedet laegger
vaegt pa relationen og fallesskabet
mellem to forskellige personer. Et
faellesskab, hvis forudseetninger er gi-
vet af Gud og som med ordene: "Gud
sa alt, hvad han havde skabt, og han
sd, hvor godt det var!” modtager et
guddommeligt kvalitetsstempel (Lees
evt. 1. Mosebog kapitel 1-2).

Langt senere - i det Ny Testamen-
te - bliver Jesus en dag udfordret til
at forholde sig til den jediske praksis
omkring skilsmisse, hvor alene man-
den havde mulighed for at friggre
sig fra sin hustru ved at give hende
et skilsmissebrev. | sit svar henviser
Jesus til skabelsesberetningen og
sperger: "Har | ikke leest at skabe-
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Hvad bern siger...
)Y Nérman er forelsket,
kildrer hjertet.

Maria, 7 ar

Nar man er forelsket, er det
ligesom, hjertet kysser kadet.

Tobias, 8 ar

ren i begyndelsen skabte dem som
mand og kvinde, og sagde: En mand
skal forlade sin far og mor og holde
sig til sin hustru - og de to skal blive
ét kad (dvs. en enhed og et ubryde-
ligt feellesskab). Hvad Gud altsa har
sammenfgjet, ma et menneske ikke
adskille” (Math. 19, 4-5). At Jesus
abenbart ikke selv blev gift og stiftede
familie, er en anden historie, som ikke
skal udfoldes her. Derimod omgik

og forsvarede han i fuld offentlighed
de kvinder, som var stemplet som
ludere og lgsagtige, hvorved hani
bemaerkelsesvaerdig grad adskilte sig
fra moralen i sin samtid (Se Lukas 7,
36-50 ogJoha. 8, 1-11).

Bibelens mest livsbekraeftende syn
pa kaerlighed og sex finder vi udtrykt
i det skrift i Det gamle Testamente,

vi kalder Hgjsangen. Hvorfor skriftet
overhovedet er endt her, ma Gud(er-

ne) vide, for gennem hele historien
har kirkens folk forsggt at omtolke
den ligefremme appetit pa keerlig-
hedslivet, der kommer til udtryk her.

Hgjsangen er en lovsang for den
livsbekraeftende og livgivende erotik,
der udfolder sig mellem to menne-
sker, der elsker hinanden.

Sex og ansvar

Tilbage star at ggre opmaerksom pa,
at sex og erotik ikke star alene, men
udfolder sig i en relation mellem
mennesker, der elsker og vedkender
sig et ansvar for hinanden. Nar vi dyr-
ker sex med hinanden, er vi nggne.
Det afspejler, at vi er udsatte og sar-
bare. Er sex kun den ene parts gnske
og trang, kalder vi det for sexchikane
eller voldtaegt.

Forudseetningen for et velfunge-
rende sexliv er den tillid, der kom-
mer til udtryk gennem indbyrdes og
gengaldt keerlighed, samt viljen til at
tage vare pa hinanden og de eventu-
elle barn, der falger af forholdet. Det
er sandsynligvis derfor aegteskabet
er opstdet, som en saerlig institution
underlagt faste rammer og regler til

forskel fra den mere frie og ubundne
kaerlighed, man bare har "for sjov".
Og det er vel ogsa derfor, at kirken,
som institution under skiftende histo-
riske vilkar, er gdet ind og har taget
medansvar for at vie og gifte folk.
Siden har vi faet mange andre
samlivsformer, hvor flertallet af
kirkens folk gennem en meget lang
diskussion er endt med ogsa at
acceptere at velsigne og vie homosek-
suelle par. | denne sammenheaeng er
pointen imidlertid den samme. Kirken
"godkender” og "blastempler” ikke en
bestemt institution i samfundet, men
forsgger med sine ord og ritualer at
vaere med til at skabe trygge rammer
om udfoldelsen af den kaerlighed og
erotik, som i sidste ende er den enkel-

tes personlige ansvar.

Og det er nok ikke sa langt fra den
holdning, som ligger i ordene: "Gud
sd, at sex er godt!”
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Lisbeth mistede sin mand for et ar
siden. Da havde de to kendt hinanden i
50 og veeret gift i 47 dr.

Hvad var det bedste ved jeres
keerlighed?

At vi elskede hinanden dybt og inder-
ligt. Vi havde en samhgrighed, som
er teet og ubeskrivelig. Vi var meget
forskellige, men har altid haft respekt
for hinanden. Vi kunne grine sam-
men, skaendes og diskutere uden at
vaere bange for at miste kaerligheden
til hinanden. Det gav en tryg base

for det rige kaerlighedsliv, vi har haft
sammen.

Hvad husker du med glaede

tilbage pa?

Jeg ser med glaede tilbage pa et liv,
hvor vi som unge kunne klare alle ud-
fordringer, bare vi havde hinanden.
Senereiilivet har barn og barnebgrn
veeret en stor glaede at opleve sam-
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men. Jeg husker et liv med fantastiske
rejser sammen med familie, venner
eller bare os selv. Jeg husker med
glaede tilbage pa en hverdag, hvor vi
var teette og elskede hinanden bade

i medgang og modgang. At vi altid
sagde godmorgen og godaften med
et kys.

Hvad savner du allermest i dag?

Jeg savner hans varme og ubeskriveli-
ge kaerlighed til mig samt alle de sma
kaerlige beskeder fra ham. De utallige
blomster og sede ord, som berigede
min hverdag. Jeg savner at fa et knus
af ham, at kunne tale sammen med
ham om de ting, der sker i mit liv. Jeg
savner ham.

Hvad og hvem har hjulpet

dig indtil nu?

Det hjeelper mig, at jeg har en god fa-
milie og venner, der kender mig godt.
Jeg borien landsby og far sa meget

stotte og hjaelp fra mit neermilje. Det
betyder meget for mig, at jeg kan fale
mig tryg, og jeg ved, at jeg altid kan fa
hjeelp, nar jeg har brug for det. Jeg har
ogsa deltaget i en sorggruppe, hvilket
har veeret en givende og positiv ople-
velse. Det at tale med andre, som har
oplevet at miste, som kender fglelsen
af afmagt og fortvivlelse. Vi forstar
hinanden, vi ved alle, hvad vi taler
om. Det var et godt forlgb, som har
veeret med til at hjeelpe mig gennem
den sveereste tid i mit liv.

Hvad betyder jeres keerlighed for dig
i lyset af den fremtid, du stadig har
foran dig?

At jeg fik lov til at opleve den livslange
keerlighed. Jeg haber den giver mig
styrke til, at jeg kan finde min vej
gennem livet. Jeg ved, at det ville min
elskede gnske for mig,






Nar deden skiller
- fra vi til jeg

- fra et os to til at blive alene

) Dpeter vemodigt at skilles ad,
for dem, som gerne vil sammen vcere,
men, Gud ske lov! i vor Herres stad
for evig samles de hjertenskcere;
ja, det er gammen
at leve sammen,
hvor ja og amen
er keerlighed.

DDS 703, vers 4.

Uanset om det sker efter et kort sygdomsforlgb eller et
langt; uanset om det sker pludseligt eller detigennem
lengere tid har vaeret ventet, sa vil tabet af ens aegtefzelle
ofte veere forbundet med stor sorg. Sa teet har ens liv vee-
ret forbundet med den anden, sa det at miste den anden
kan opleves som at miste sig selv. For hvem er jeg, nar nu
jeg skal til at leve videre uden det menneske, jeg har veeret
teettest pa, og som jeg har haft sa stor fortrolighed med?
Ved at have fundet keerligheden hos hinanden, ved at
leve sammen, maske fa bern sammen, gere ting og have
oplevelser sammen, laegge planer for fremtiden sammen,
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",

sa bygges der et falles "vi" op, som former og praeger én
grundlaeggende. Den tid og de ar man har haft sammen,
har gjort en til noget andet og mere end man var fer, fordi
der blev skabt et "vi”, knyttet sammen af mange meget
forskellige lag af falelsesmaessig og praktisk betydning.

Nar ens aegtefzelle dar, er det sorgfuldt at teenke pa alt det,
man ikke laengere skal ggre og opleve sammen som par,
men ogsa i forhold til familie og venner. Sorgfuldt at den
anden ikke vil komme til at opleve den glaede, det er at
vaere med i og falge barnenes eller maske bernebernenes
opvaekst. Sorgfuldt at veere alene i hverdagen og i ferierne,
hvor det maske virker helt uoverkommeligt bare at taenke
pa eller have lyst til at komme ud at rejse, ndr nu man skal
til at gere det alene. For selvom man maske nok havde
hvert sit arbejde, hver sine interesser og maske ogsa til
dels hver sin vennekreds, sa var det felles ofte starre. For
tabet af en segtefzelle er ogsa et tab af den falles historie.
Mange af de oplevelser, som man har haft, bliver maske
mere utydelige for én, nar nu man ikke laengere har den
anden til at genopleve og huske dem sammen med. For
hvordan var det nu lige med det og det? Kan du huske de
mennesker, vi mgdte, dengang vi var den rejse sydpa?



Sorgen og savnet saetter sig i kroppen. Man savner fortro-
ligheden med den andens krop. Savner at blive holdt om og
holdt af. Savner at der er en, der kender en og ved, hvor-
dan man vil reagere i de mest forskelligartede situationer.
Kender ens tanker, fer man har teenkt dem. Hun plejede at
sige. Hun tog sig altid af. Han s@rgede altid for. Han teenkte
altid pa. Der var et grundlaeggende - du kan regne med
mig - som opleves som et stort kaerlighedstab. En, der sa
lyst pa tingene, nar man selv var blevet lidt for bekymret
og nedslaet. Eller en som man ville gare alt for at glaede og
opmuntre, nar tingene var svaere for ham eller hende.

Oplevelsen af tomhed folger ofte med. Oplevelsen af, at
der mangler nogen, melder sig gang pa gang. Vant til, som
man er, at den anden er der. Det er svaert at vagne op om
morgenen og ikke fa noget kys og et godmorgen. Svaert at
seette sig til bords for at spise alene. Svaert at skulle gare
alting alene, ndr nu man har vaeret vant til at vaere to. To til
at tale om tingene og tage beslutninger. Svaert at komme
hjem til et tomt hus eller lejlighed. Sidde om aftenen i stu-
en og ikke bare vaere alene, men ogsa fele sig alene.

Folelsesmaessigt kan det vaere hardt, nar der ikke bliver
talt om den dede. Hvis selv ens neermeste venner eller
familie bliver sa underligt forlegne ved at sige noget til en.
For hvad nu hvis de kommer til at sige noget, som ger én
ked af det. Og endnu vaerre noget, der far en til at graede.
Men ofte er det naesten vaerre ikke at sige noget, for sa

er det som om, at den dede ogsa er forsvundet helt fra
erindringen. Han eller hun bliver ikke leengere husket. Han

eller hun satte sig ikke spor. Det er fortvivlende og meget
ensomt at sidde med den fglelse at vaere den eneste, der
husker - og savner. Mens de andre er videre et andet sted.

Derfor har man brug for sin familie og sine venner til at
vaere vidner om det liv, der har vaeret. Ellers er det som om
den keerlighed og alt det, der har veeret, svinder ind, for
der er brug for historier og fortaellinger om, hvordan han
eller hun var. Morsomme livsbekraeftende historier, men
ogsa de mere vanskelige, for der er sol og skygge i ethvert
menneskes liv og i ethvert samliv.

Selvom tiden gar, det ene ar efter det andet, sa vil den,
man har mistet veere med i ens liv. | tankerne. | minderne.
| de handlinger, som man nu har taget pa sig og ger, fordi
det betgd noget for den, man har mistet. For samhgrighe-
den kan stadig veere der, fordi keerligheden var der.

Den efterladte star med den opgave nu at vende blikket
ud mod alt det liv, der er omkring en og samtidig baere
den kaerlighed med sig, som man har oplevet. Alt det man
har faet ved at dele livet med hinanden. For keerligheden
var der - ja, keerligheden vil altid vaere der.

Har du mistet én du holder af, og har du brug for at
snakke med nogen, der virkelig forstar dig?

Vi opretter labende Sorggrupper i Vejlea Kirke.

Se mere pa ishoejkirke.dk/sorggupper
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Frieriet pa kirkegarden

Tirsdag 17. maj 2022 kI. 17 friede Martin til sin Christian pd
Ishaj kirkegard foran familiens gravsted. Brylluppet skal finde
sted i Ishaj Kirke.

At jeg friede til Christian pa Ishgj kirkegard var et naturligt
valg. Hele familien savner svigerfar, ikke mindst sviger-
mor, og jeg ved, at det ville have betydet meget for alle i
familien, at han var med!
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Da det desvaerre ikke kunne lade sig gare, syntes jeg, at
det var den bedste made, s han kunne veere med i alles
hjerter pa denne dag.

Jeg ndede desvarre aldrig selv at mgde min svigerfar,
men alligevel fgler jeg et band til ham. Jeg kan hgre og
meerke, at han stadigvaek er i familiens hjerter ogi alle
minderne.

Forst satte jeg min svigermor staevne og inviterede
hende pa en keretur til kirkegarden. Jeg havde taget stole,
kaffe, kage og en gave med. Og pa svigerfars gravsted,
bad jeg svigermor om hendes sgns hand. Hun sagde ja, og
mente, at svigerfar ogsa ville have sagt ja.

Det var naturligt, at kirkegarden ogsa skulle vaere stedet
for selve frieriet. Vi er begge kristne, sa foran kirken ville
vaere et godt sted at blive forlovet - og sa kunne svigerfar
ogsa vaere med. Jeg ved, at familien har faet meget trast
i Ishej Kirke, og ikke mindst pa kirkegarden, hvor de ogsa
bruger tid pa at holde gravstedet, hvor de har skabt en lille
have. Familien tager derop, nar de har brug for at taenke
og bearbejde savnet. Der har inden for de sidste ar veeret
flere begravelser og barnedab, og det er samme praest,
der har veeret der for familien. Og hun skal ogsa sta for
vores bryllup. Sa det var helt naturligt, at vores praest ogsa
skulle veere med, da jeg friede.

Sa med tonerne til You raise me up friede jeg til Christian
pa Ishgj kirkegaard med familie, venner, vores praest og
svigerfar omkring os. Og senere rykker viind i kirken og
holder bryllup.



Hvad bern siger...

J) Det er altid den der
elsker en, der frier.

Christian, 9 ar

Nar man skal giftes,
bliver man utdlmodig
og spaendende.

Samar, 13 ar

]
i wy . | | 4
= KIRKERNE | ISHD &2 OMMER 2022 31
: . B
3




Kaerligheden fylder ogsa,
nar man har mistet den man elsker

Grethe madte sin mand i 1989 og miste-
de ham efter 30 ar

Hvad var det bedste ved jeres kaer-
lighed til hinanden?

Jeg husker iszer det, at vi var 'soul-
mates'. Vi kunne lide de samme ting
og vi kunne sidde og snakke og sa
vide hvad den anden tenkte.

Hvad husker du tilbage pa med
glaede?

Det er nok hele mit samliv med ham.
Hans utrolige keerlighed og hans
made at passe pa mig pa. Det var 30
fantastiske ar, vi havde sammen.

Hvad savner du allermest i dag?

Det er sveert at sige - andet end, at jeg
savner ham. Da jeg mistede ham, var
det som at miste min hgjre arm.
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Hvad har hjulpet dig i din sorg

over ham?

Det hjalp mig at jeg kom med i en
sorggruppe. For i sorggruppen var jeg
sammen med nogen, der havde det
ligesom mig.

Hvilken betydning har jeres kaer-
lighed haft for dig, nu, hvor du ser
tilbage pa den?
Nar jeg ser tilbage, teenker jeg pa, at
jeg fik lov til at opleve en keerlighed,
som man ellers kun ser pa film eller
laeser om.

Det var ikke noget, jeg troede jeg
kunne fa lov at opleve. Det er jeg
meget taknemmelig for!




Nar man mister nogen, man elsker, mister man ogsa

den del af sig selv, der var forbundet med vedkommende.
Det er en udhuling af ens identitet, og jo mere af én sely,
man taber, jo mere dar man indeni.

Anne Linnet
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Sognekontor

- for Ishgj og Torslunde sogne
Ishgj Boulevard 1, 2635 Ishg;j
TIf.: 4354 7300

Abent mandag til fredag fra kl. 10.00-13.00
Torsdag tillige kl. 16.00-18.00

Henvendelse i forbindelse med bl.a. dab,
vielse og bestilling af kirkebil i alle Ishgjs tre
kirker.

Navnezendring, navngivning, faderskab og

attestbestilling foretages pa www.borger.dk.

Vejlea Kirke
Ishgj Boulevard 1, 2635 Ishg;j

Aben alle hverdage fra 10.00-15.00
Torsdag desuden 16.00-18.00
Lerdag lukket

Sendag abent fra 10.00-13.00

Ishej Kirke
Ishgj Bygade 83, 2635 Ishgj

Aben nar der er personale til stede
Kontakt kirketjeneren pa tif.: 6155 6642

KIRKERNE | ISHQ@] er udgivet af
Ishej Meninghedsrad og udkommer i
10.500 eksemplarer

Forsidefoto: Michael Renne Rasmussen.
Tryk: Stenby Tryk A/S

Design & layout: Anna Falcon
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Medarbejdere

Kordegn Johanne Kyvsgaard
TIf.: 4354 7300 - ishoej.sogn@km.dk

Kirketjener Jesper Kronholm
TIf.: 3032 0525 - jk10@ishoejkirker.dk

Kirketjener vikar - TIf.: 6155 6642

Organist Carsten Popp
cp@ishoejkirker.dk

Organist Jakob Davidsen
jd@ishoejkirker.dk

Leder af Vejled Kirkes B&U Kor
Bente Colding-Jergensen

vejleaakor@gmail.com

Kommunikationsmedarbejder

Anna Falcon - pr@ishoejkirker.dk

Kirkegardsleder Jesper Mikkelsen
Ishaj Bygade 77, 2635 Ishgj
TIf.: 4354 7300 - jm@ishoejkirker.dk

Menighedsradet
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Formand

Jan Ivar Schiettz
TIf.: 6162 9398

by formand@ishoejkirker.dk
Kirkevaerge

Rosa Moller Pedersen
TIf.: 2025 1669

Q@vrige medlemmer,

se ishoejkirker.dk

Sognepraester

Alle praester holder fri mandag
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Ane @land Baekgaard
TIf.: 2466 1886
anop@km.dk

nun  Asta Gyldenkaerne
L TIR: 2170 7596

Sophie Nielsen
TIf.. 2484 0406

msmn@km.dk

Christian Barrit Petersen
Il=ah TIf. 4399 1628
—— chp@km.dk

Michael Renne Rasmussen
TIf.: 2960 3288

Edics
Bm mrr@km.dk
AL ‘ l

Du kan altid ringe og fa en aftale om en

samtale med en af praesterne.



Jeg er min elskedes, og han begcerer mig.
Kom, min elskede, lad os ga ud pa landet,
lad os overnatte mellem hasselbuskene,
lad os ga tidligt ud i vingardene,

for at se om vinstokken har sat skud,

om blomsterne har abnet sig,

om granateeblerne blomstrer.

Dér vil jeg give dig min elskov!

Hejsangen7,11-13






